
 ŚNIADANIE 

GODZ. 8:30 

II ŚNIADANIE 

GODZ. 11:30 

OBIAD 

GODZ. 13:30 

 

PONIEDZIAŁEK 

13.04.2026r 

Bułki mieszane(zboża pszenicy)  

z masłem(z mleka), szynką 

konserwową i ogórkiem 

kiszonym, serem topionym, 

plastrowanym(z mleka). Banan. 

Kakao naturalne na mleku. 

Paluch serowy(zboża pszenicy). 

Pomidorki koktajlowe. Kiwi. 

Woda z cytryną.   

 

Zupa grochowa(seler) na karkówce. 

Naleśniki(zboża pszenicy,jaja) z pulpą 

mango i jogurtem greckim(z mleka). 

Gruszka gotowana. Kompot wiśniowy. 

 

WTOREK 

14.04.2026r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

pastą z wędliny, jajkiem 

gotowanym i majonezem. Jabłko. 

Kawa zbożowa na mleku. 

Jogurt naturalny(z mleka) z płatkami  

miodowymi i frużeliną malinową. 

Morela suszona. 

Herbata z melisą i pomarańczą. 

 

Zupa minestrone(seler) na masle(z mleka)  

z cukinią. Sos myśliwski z pieczarkami i 

kiełbasą śląską.PYZY(zboża pszenicy,jaja) 

Kalarepa gotowana. Kompot śliwkowy. 

 

ŚRODA 

              15.04.2026r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

pomidorem, rzodkiewką  

i szczypiorkiem. Kiełbaski białe 

z ketchupem. Papryka żółta. 

Kakao na mleku. 

Kaszka kuskus na mleku z polewą 

borówkową i rodzynkami.Wafle 

ryżowe. Herbata miętowa. 

Zupa solferino(seler) na mięsie drobiowym. 

Kluski pszenno-orkiszowe(zboża pszenicy, 

jaja) z boczkiem wędzonym i cebulką. 

Surówka z kapusty kiszonej.  

Kompot jabłkowo-porzeczkowy. 

 

CZWARTEK 

16.04.2026r 

Zupa mleczna z zacierką. 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

dżemem brzoskwiniowym,sałatą  

i serem deliser.(z mleka).Gruszka. 

Herbata z cytryną. 

Bułka mleczna(zboża pszenicy)  

z masłem(z mleka). Banan. Jabłko. 

Mleko waniliowe. 

Rosół drobiowy(seler) z makaronem(zboża 

pszenicy). Potrawka z kurczaka(zboża 

pszenicy) z ryżem bassmatti. Marchew 

gotowana z groszkiem. Melon. 

Kompot wieloowocowy. 

              

                PIĄTEK 

             17.04.2026r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka), 

wędliną salami, ogórkiem 

zielonym i rzodkiewką. 

Mini mozzarela(z mleka). 

Kawa zbożowa. 

Kisiel truskawkowy. Brzoskwinia 

konserwowa. Chrupki kukurydziane. 

Herbata owocowa. 

Zupa cebulowa(seler) na maśle(z mleka)  

z grzankami(zboża pszenicy). 

Ryba miruna w sosie greckim(seler). 

Ziemniaki puree(mleko).  

Kompot truskawkowy. 

 


