
 ŚNIADANIE 

GODZ. 8:30 

II ŚNIADANIE 

GODZ. 11:30 

OBIAD 

GODZ. 13:30 

 

PONIEDZIAŁEK 

04.05.2026r 

Bułki mieszane (zboża pszenicy) 

z masłem(z mleka), pastą z 

wędliny, serem topionym, 

plastrowanym(z mleka), 

rzodkiewką i ketchupem. Gruszka 

Mleko waniliowe. 

         MISECZKA WARZYW 

(pomidorki koktajlowe, ogórek 

zielony, kalarepa, papryka żółta, 

pestki słonecznika). Biszkopty. 

Herbata rumiankowa.  

 

Zupa gulaszowa(seler) na karkówce. 

Naleśniki (zboża pszenicy,jaja)  

z serem białym (z mleka) i frużeliną 

malinową. Melon. 

Kompot jabłkowo-porzeczkowy. 

               

              WTOREK 

             05.05.2026r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

pastą z awokado, pomidorem, 

rzodkiewką i szczypiorkiem. 

Banan. Kakao na mleku. 

Kaszka manna na mleku z polewą 

mango. Słomka ptysiowa. 

Woda  z cytryną i miodem. 

Zupa jarzynowa(seler) na maśle(z mleka). 

Filet z indyka w sosie musztardowym 

(zboża pszenicy). Ziemniaki. Buraczki 

czerwone gotowane z jabłkiem. 

Brzoskwinia konserwowa. 

Kompot wieloowocowy. 

                 

                ŚRODA 

06.05.2026r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

paprykarzem z makreli(ryba), 

jajkiem gotowanym i majonezem. 

Papryka czerwona. 

Kawa na mleku. 

Deser owocowy. 

(galaretka cytrynowa, kiwi, jabłko, 

gruszka, morela suszona). 

Herbata miętowa. 

  

 

Rosolnik wiedeński(seler,) na mięsie 

drobiowym. Jajko sadzone. Ziemniaki 

puree(mleko). Sałatka z pomidora, 

mozzarelli(z mleka) i pestek dyni.  

Kompot wiśniowy. 

 

CZWARTEK 

 07.05.2026r 

Zupa mleczna z płatkami 

owsianymi. Pieczywo mieszane 

(zboża pszenicy) z masłem 

(z mleka), dżemem owocowym. 

Marchew gotowana. 

Herbata z cytryną. 

Jabłko prażone z borówką i sosem 

waniliowym(z mleka).  

Krążki popcornowe. 

Woda z pomarańczą. 

Zupa ze świeżych szparagów(seler) na 

maśle(z mleka). Polędwica wieprzowa, 

duszona w sosie własnym. Kasza bulgur. 

Surówka z kapusty kiszonej i marchwi. 

Kompot z czarnej porzeczki. 

               

                PIĄTEK 

              08.05.2026r. 

      

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

serkiem grani(z mleka)  

i rzodkiewką, wędliną salami. 

Ogórek zielony. Kakao na mleku. 

½ rogala mlecznego(zboża pszenicy) 

z masłem(z mleka). Banan. 

     Sok „DZIKI Z NATURY“ 

 (jabłko,rabarbar,burak,cytryna) 

Zupa kaszubska(seler) na mięsie 

wieprzowym. Ryż basmatti na mleku  

z jabłkiem i cynamonem. Mus waniliowy 

(z mleka). Arbuz. Kompot truskawkowy. 

 


